
momento
Osteopatía & Fisioterapia

“
“El todo, es más que la 

suma de las partes”
Aristóteles

Contáctanos para
 más información

C/Pescadores de Terranova 5
20011 San Sebastián, Gipuzkoa

info@somosmomento.com

+34 688 886 146

Trabajamos el organismo 
como una globalidad

El correcto funcionamiento del organismo

y las claves para encontrar la salud residen

en la correcta capacidad de interrelación e 

intercomunicación de las diferentes partes 

y sistemas del cuerpo entre sí. 

@momento.osteopatia



Cómo te podemos 
ayudar

Nuestro objetivo es potenciar la capacidad

de tu cuerpo para reequilibrar y regular las

funciones de los diferentes sistemas que 

forman el organismo y permitir, así, una 

correcta función para restablecer tu salud.

Buscamos dar solución a 
patologías y desequilibrios 
de diferente índole:

01 Aspectos traumáticos: golpes, caídas,
accidentes, lesiones deportivas.

02 Patología de columna y aparato
locomotor: cervicálgia, lumbálgia, 
ciática, vértigos etc.

03 Asociados al estílo de vida: desórdenes 
digestivos, problemas intestinales y de
estómago, intolerancias y alergias.
 

04 Desórdenes hormonales y metabólicos: 
alteraciones menstruales, dismenorrea,
migrañas, cefaleas etc.

05 Acompañamiento en el embarazo.

Nuestra misión, mejorar
tu salud y calidad de vida

A través de nuestro servicio de osteopatía 

y fisioterapia te acompañamos y ayudamos

a restablecer tu salud, prevenir y recuperar 

posibles lesiones y disfunciones.

Desde los más pequeños, hasta los más

grandes. Un servicio para acompañar a 

toda la familia. 


